
Sichern Sie sich 
Ihre Highlights 
auf MyAIDA!
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IHR ZUHAUSE AUF SEE
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Abschalten, bei sich selbst an- 
kommen und den Alltag für eine 
wundervolle Zeit lang vergessen. 
An Bord von AIDAperla finden an-
spruchsvolle Genießer auf 17 Decks 
ihr individuelles Urlaubsparadies.

WILLKOMMEN  
IN IHRER 
 URLAUBSWELT
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Liebe AIDA Gäste, 

genießen Sie die Vorfreude und sichern Sie sich 
 Ihre persönlichen Highlights schon jetzt über Ihr 
MyAIDA Reiseportal. Auf www.aida.de/myaida 
 können Sie bis wenige Tage vor Reisebeginn Ihre 
Wunschausflüge, Spa-Anwendungen, Workshops 
und vieles mehr reservieren – natürlich auch einen 
Tisch in einem unserer A-la-carte-Restaurants. 
Geben Sie die Check-in-Daten für das Schiffsmani-
fest einfach online ein und registrieren Sie Ihr be-
vorzugtes Zahlungsmittel für die Bordrechnung. Das 
Einlesen Ihrer EC- oder Kreditkarte an der Rezeption 
ist dann nicht mehr erforderlich.

Wir freuen uns auf Sie! 

Herzliche Grüße  
Ihre AIDA Crew
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ZUM VERLIEBEN:  
DIE BESTEN  
KÜCHEN DER WELT

Gestalten Sie Ihren Urlaub kulinarisch 
ganz nach Ihrem Geschmack. Mit zwölf 
Restaurants, 14 Cafés und Bars,  
attraktiven Getränkepaketen und dem 
Kochstudio ist AIDAperla ein wahres 
Schlaraffenland für Genießer.
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STERNSTUNDEN FÜR FEINSCHMECKER

Gourmet-Restaurant Rossini Unter der Regie von Spitzenköchen 

entstehen aus marktfrischen Zutaten täglich neue wundervolle  

Gerichte. Ob Menü oder à la carte – lassen Sie sich von den raffi-

nierten Kreationen verwöhnen. Auf der umfangreichen Weinkarte 

finden Sie edle Tropfen aus den besten Anbaugebieten der Welt. Die 

exzellente Küche, der perfekte Service und die behaglich-elegante 

Atmosphäre machen den Besuch im Rossini Restaurant zu einem 

unvergesslichen Erlebnis.

Fuego Restaurant Abenteuer machen hungrig. Spaghetti,  

Pizza, Fischstäbchen, Burger: In unserem Buffet-Restaurant Fuego 

kommt die ganze Familie auf ihre Kosten. Sogar die Buffet-Höhe 

ist auf kleine Seeräuber zugeschnitten.

www.aida.de/myaida

Reservieren Sie schon vor Reisebeginn Ihren Tisch in den  

A-la-carte-Restaurants!

French Kiss Genießen Sie in unserer Brasserie French Kiss 

Spezialitäten der französischen Küche. Von leckeren  

Croissants über Bouillabaisse bis zu den feinsten Pasteten, 

Desserts und Käsesorten finden Feinschmecker hier ihr  

Zuhause.

TIPP
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FÜR DIE KLEINE PAUSE

Café Mare Eine Kaffeepause ist immer eine gute Idee! Im  

Café Mare bereiten wir die köstlichsten Spezialitäten für Sie  

zu – ganz nach Ihrem Geschmack. Genießen Sie feinsten  

Espresso, Cappuccino, Latte macchiato oder erlesene Tees  

und heiße Schokolade.

Scharfe Ecke Um die Entstehung der Currywurst ranken sich  

viele Legenden – die beste Currywurst der sieben Weltmeere  

gibt es in jedem Fall auf Deck 6.

MAGNUM Pleasure Store Hier heißt es „Create your own 

 Magnum“, denn Sie können Ihr Lieblingseis mit Schokolade  

und Topping nach Wahl verfeinern.

Starbucks We Proudly Serve Neu im Pier 3: 

ausgewählte Starbucks-Klassiker wie Caramel 

Macchiato, Espresso oder die beliebten Tazo 

Tees. Ideal vor oder nach dem Landgang!

TIPP

GENIESSEN
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BUFFET-RESTAURANTS*

Bella Donna Restaurant
Regionale Köstlichkeiten aus Italien • •

East Restaurant
Das Beste aus der asiatischen Küche • •

Fuego Restaurant
Mit Kinder-Buffet für hungrige Abenteurer • •

Markt Restaurant
Saisonale Frische an bunten Marktständen • •

Weite Welt Restaurant
Köstliche Spezialitäten aus aller Welt • •

SPEZIALITÄTEN-RESTAURANTS

Brauhaus
Herzhafte Schmankerl, frisch gebraute Biere • •

French Kiss – Die Brasserie
Französische Leckerbissen • •

Ristorante Casa Nova
Feines aus der venezianischen Küche • •

A-LA-CARTE-RESTAURANTS

Buffalo Steak House
Erstklassige Steaks – meisterhaft gegrillt •

Gourmet-Restaurant Rossini
Erlesene Kreationen für Feinschmecker •

Kochstudio
Erlebnisküche und kreative Kochkurse •

Sushi Bar
Feinste japanische Häppchen •

SNACK BARS

Pier 3 Market**
Bar, Bistro, Schlemmermarkt und  
Starbucks We Proudly Serve

•

Scharfe Ecke
Die beste Currywurst der Weltmeere •

Tapas & Bar
Spanische Häppchen und Getränke •

  * Ausgewählte Getränke wie Wein, Bier und Softdrinks inklusive
** Im Pier 3 Market ist nur das kleine Frühstück mit Kaffee inklusive. 11
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ERFRISCHENDE LIEBLINGSDRINKS

Lanai Bar Über Ihnen der Sternenhimmel, vor Ihnen ein herrlicher 

Meerblick, in der Hand ein kühles Getränk – der windgeschützte 

Außenbereich der Lanai Bar ist einfach traumhaft schön.

Sunset Bar Ob zum Sonnenuntergang oder als Erfrischung nach 

einem Theatriumbesuch – hier finden Sie den passenden Cocktail.

Spray Bar by Moët & Chandon Die wohl luxuriöseste Art, auf 

Ihre Traumreise anzustoßen. Über zwei Decks können Sie direkt  

am Bug nicht nur das edle Interieur, sondern auch erstklassigen 

Champagner genießen.

Patio Bar Sie sind Gast unserer Suiten oder Panoramakabinen? 

Dann steht Ihnen diese Bar im Privatyacht-Ambiente exklusiv zur 

Verfügung – Traumblick aus Kapitänsperspektive inklusive.

Perla Bar Tagsüber entspannter Treffpunkt für alle, abends beliebtes 

Ziel für die Besucher unseres Show-Programms.

Bar 5. Element Für kleine und große Abenteurer gibt es in der Bar 

auf dem Activity-Deck Four Elements die passenden Durstlöscher.

Ihr Privatcafé Reservieren Sie sich eine unserer Segafredo- 

Kaffeemaschinen inklusive Kapseln für Ihre Kabine.

Genießen und sparen Sie wollen Ihre Reise unbeschwert 

an Bord genießen? Dann buchen Sie eines unserer Getränke- 

oder Genießerpakete über MyAIDA und sichern Sie sich  

attraktive  Preisvorteile.

TIPP
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NACHTSCHWÄRMER WILLKOMMEN

Nachtclub Nightfly* Vorhang auf für Erwachsenen-Entertainment 

der besonderen Art: gefühlvolle Live-Musik, entspannte Atmosphäre – 

und das alles im stilvollen Bar-Ambiente.

Beach Club Der beste Ort für die Strandparty mit Schönwetter-

garantie! Genießen Sie einen Drink an der AIDA Bar oder machen 

Sie es sich unter Palmen bequem. Für die perfekte Musik sorgen 

abends Live-Bands und DJs.

Diskothek D6 Tanzen bis in die frühen Morgenstunden? Im ange-

sagten Club auf Deck 6 finden Partygänger die passenden Rhythmen! 

Tour de Bar

Kommen Sie mit uns auf die Tour de Bar und lernen Sie einige 

unserer Bars und das jeweilige Barteam an Bord näher kennen. 

Unser Barteam serviert Ihnen ausgewählte Getränke. Zusätz-

lich erhalten Sie interessante Informationen zum Beispiel 

über Champagner, Rum und Cocktails.

Mixen wie die Profis Geschüttelt oder gerührt, on the 

rocks oder auf Crushed Ice – unsere Barkeeper verraten Ihnen 

gern ihre Geheimnisse. Reservieren Sie Ihren Cocktail-Work-

shop schon vor Reisebeginn auf www.aida.de/myaida

* Kostenpflichtige Reservierung auf MyAIDA oder an Bord

TIPP

13

GENIESSEN



14



BEGEISTERUNG  
UND GÄNSEHAUT 
GARANTIERT

Lassen Sie sich von fantastischem Enter-
tainment, spektakulären Shows und dem 
aufregenden Activity-Deck Four Elements 
begeistern. AIDAperla bietet auch für  
kleine Seefahrer große Unterhaltung. Ihr 
Nachwuchs wird die Kids & Teens Gast-
geber lieben.

15
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SHOWTIME FÜR GROSSE GEFÜHLE

Magische Momente Freuen Sie sich auf heiße Rock-Shows, mit-

reißende Party-Events, atemberaubende Artistik, fabelhafte Familien- 

Vorstellungen und Live-Gesang mit Gänsehautgarantie – kurz: auf 

einzigartige, exklusive AIDA Shows. In der täglichen „Prime Time“-

Show lassen wir mit Charme und Humor den Tag Revue passieren 

und stimmen auf die nächsten Reise-Highlights ein. Genießen Sie in 

der Nightfly Bar Ihre Lieblingsdrinks in edler Nachtclubatmosphäre. 

Details zum Gesamtprogramm finden Sie auf  

www.aida.de/entertainment

THEATRIUM – ENTERTAINMENT PUR

Exklusive AIDA Shows – jeden Tag neu, jeden Tag anders

Live-Proben, Infotainment, Kunstauktionen – hier ist immer etwas los.

Spannende Talent-, Quiz- und Gameshows zum Mitmachen

Werden Sie zum TV-Star! Einmal bei „Wer wird Millionär“ die 

richtigen Antworten nennen und das Publikum mitfiebern lassen, 

wenn Sie live um tolle Gewinne spielen – bei einer der bekanntesten 

Fernseh-Shows gehört das Rampenlicht Ihnen!

Unvergesslich Auf dieser Reise dreht Ihr AIDA TV-Team 

einen Reisefilm. In dem Videotagebuch „Unvergessliche 

Momente“ halten wir die schönsten Augenblicke Ihres  

AIDA Urlaubs fest. Die DVD können Sie am Ende der Reise 

im Bordshop, im Fotoshop sowie im TV-Studio erwerben.

TIPP
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Zu Hause im Four Elements Nach dem Motto „Langeweile muss 

draußen bleiben“ überrascht Sie unsere Crew im Four Elements  

mit immer neuen Ideen. Rate- und Familienspiele sowie vielfältige 

Aktivitäten für kleine und große Gäste bieten Spannung, Sport, 

Spiel und Spaß für alle Generationen.

Casino Ob bei Roulette, Black Jack, Poker, Plaza-Bingo oder an 

den Spielautomaten – schon mit geringen Einsätzen sind Sie im 

Spiel. Spannend sind auf jeder Reise die Veranstaltungen zum Su-

perjackpot-Bingo, bei denen Gewinne bis zu 6.000 Euro möglich 

sind. Fragen Sie nach den AIDA Rubbellosen. Mit nur 2 Euro pro 

Los können Sie eine AIDA Reise für zwei Personen gewinnen.

EIN MEKKA FÜR KUNSTFREUNDE

Kunst online entdecken Auch vor und nach ihrer Reise 

können Kunstliebhaber auf www.aida.de/kunst mit  

uns in Verbindung treten und sind so über alle Neuheiten 

informiert. Im AIDA Onlineshop gehen Sie ganz bequem  

auf Entdeckungstour und können Ihre Lieblingskunstwerke 

direkt bestellen: www.aida-onlineshop.de/kunst

Buchen Sie auf www.aida.de/myaida Ihr Casino-Starterpaket mit 

Freispiel-Coupon und viele weitere Casino-Angebote.

AIDA Kunstgalerie Begegnen Sie auf vielen Routen Ihrem Lieblings-

künstler live an Bord. Sie können bei unseren Auktionen ausgewähl-

te Kunstwerke bis zu 20 Prozent unter Galeriepreis ersteigern. Und 

lassen Sie sich gern überraschen? Dann empfehlen wir Ihnen unsere 

„Blind Dates“. Schauen Sie gleich einmal nach, ob Sie einen unserer 

Künstler an Bord treffen werden: www.aida.de/aidaplus

TIPP
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FERIEN MIT GLÜCKSGARANTIE

Auf die Plätze, fertig, Familienspaß! An Bord von AIDAperla 

erleben Ihre kleinen Abenteurer die schönsten Ferien, während Sie 

nach Herzenslust entspannen oder selbst aktiv werden können.

MINI CLUB (BABYS UND KLEINKINDER)*

Liebevolle Betreuung für Kinder von 6 bis 36 Monaten (inklusive  

Wickeln) und entwicklungsfördernde Angebote 

Eigene Rezeption für ein ruhiges Ankommen in der neuen Umgebung 

Kleinkindgerechte Toiletten und liebevoller Schlafraum in  

maritimer Gestaltung 

Gemeinsame Eltern-Kind-Zeit im Mini Club kostenfrei

KIDS CLUB (3 BIS 11 JAHRE)

Spiel, Spaß und Abenteuer mit den Kids Gastgebern 

Großes Piratenschiff und Bällebad 

Kreative Workshops und maßgeschneiderte Musik-, Verwöhn-  

oder Sportangebote 

Auftritt der Kids mit einer eigens einstudierten Show in  

den Ferienzeiten

* Betreuung gegen Aufpreis und nach vorheriger Anmeldung; Kapazität begrenzt18



WAVE CLUB (12 BIS 17 JAHRE)

Eigene Lounge zum ungestörten Chillen und Freunde treffen 

Extraprogramme wie Sport und Musik 

Aktive und kreative Workshops sowie ausgewählte Ausflüge  

in den Ferienzeiten

ACTIVITY-DECK FOUR ELEMENTS

Doppel-Wasserrutsche Racer über vier Decks und Poolbahn Lazy River  

Wasserrutschen, Wasserspielattraktionen für verschiedene  
Altersgruppen und Kids Pool mit Rutsche 

Klettergarten in luftiger Höhe** 

Spielplatz für Kinder bis 6 Jahre 

LED-Videowand 

Unvergessliche AIDA+ Sport- und Unterhaltungshighlights***

GAMES ROOM 

mit T-Wall, Tischtennis und Air-Hockey

AUSSENDECKS

Dart und Shuffleboard für Jung und Alt

Sportaußendeck für spannende Ballspiele***

Joggingparcours mit frischer Seeluft und herrlicher Aussicht

 **  Durch begrenzte Kapazität ist eine vorherige Anmeldung notwendig,  
Aufpreis möglich.

***  Auf ausgewählten Reisen 19
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Auf 3.100 Quadratmetern eröffnet Ihnen 
der großzügige Body & Soul Organic Spa 
unendlich viele Möglichkeiten zur 
Entspan nung. Natürliche Materialien 
und hochwertige ökologische Produkte 
machen unsere Spa-Thermal-Oase zur 
Ruheinsel mit Wohlfühlgarantie.

ENERGIE TANKEN 
UND SICH  
WOHLFÜHLEN

21
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AUSGEWÄHLTE WELLNESSANGEBOTE

www.aida.de/myaida

Reservieren Sie jetzt online einen Termin für Ihre Spa-Anwendung 

und sparen Sie mit den attraktiven Hafendiscounts bis zu 25 Prozent!

Thalasso-Rasulzeremonie

Genießen Sie das Gefühl sanften Peelings durch Meersalzkristalle 

auf Ihrer Haut, während Sie bei einem Tee auf der Wärmebank 

 entspannen. Anschließend tragen Sie im Rasul die entschlackende 

und straffende Algenpackung auf. In der angenehmen Wärme 

dringen die kostbaren Wirkstoffe tief in die Haut ein. Begleitet von 

stimmungsvollen Lichtszenarien wird die Packung von einem sanf-

ten Regenguss wieder abgewaschen. Eine reichhaltige Algencreme 

rundet anschließend die lang anhaltende Pflege ab.

50 Min. für 1 Person, 79 €

50 Min. für 2 Personen, 159 €

Spa-Familientipp: 50 Min. für 4 Personen, 199 €

Wellness Suite – Ihr privates Wellnessreich

Sauna, Balkon, Whirlpool, Wasserbett und eine Traumaussicht von 

Deck 8 – Ihr persönlicher Wellnesshimmel wartet auf Sie. Kostbare 

Produkte von Ligne St Barth aus der Karibik liegen zum Ausprobieren 

für Sie bereit. 4 Std. für max. 4 Personen, 199 €

Tageskarte Day Spa: 35 € 

Reisepaket: 7 Tage, 169 €

Hafenpaket: 3 Tage, 79 €

Cabanas

Hafentag: 2 Stunden, 15 €

Seetag: 2 Stunden, 25 €

Cabanas de luxe  

(mit Smoothies und Obst)

Hafentag: 2 Stunden, 25 €

Seetag: 2 Stunden, 35 €

Cabanas Sundowner  

von 19:00 bis 22:00 Uhr: 49 €
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Ayurvedische Massage

Indische Ganzkörpermassage 

mit warmen Ölen

80 Min., 119 €

La Stone Therapy

Indianische Massage mit  

kühlen und warmen Steinen

80 Min., 119 €

Pashima Abhyanga

Ayurvedische Rückenmassage 

für ein entspanntes Kreuz

25 Min., 49 €

Fußreflexzonenmassage

Ganzheitliche Entspannung

25 Min., 49 € 

50 Min., 89 €

Padabhyanga

Ayurvedische Fußmassage,  

kräftigend und revitalisierend

25 Min., 49 €

Shiatsu*

Japanische Druckpunkt- 

massage, löst und entspannt

80 Min., 119 €

Shirodhara

Königlicher Stirnölguss für  

Beruhigung und Balance

50 Min., 89 €

Thai-Massage*

Druckmassage der Energiemeri-

diane und sanftes Stretching

80 Min., 119 €

TRADITIONELLE WELLNESSRITUALE

Frauenpower Eine sanfte und anregende Massage mit war-

men Muscheln sorgt zur Einstimmung für leichte, gepflegte 

und wohlig entspannte Beine und Füße. Die anschließende 

St Barth Pureness Gesichtsbehandlung wird für Sie durch die 

Massage mit den warmen Muscheln zu einem ganz beson-

deren Pflegeerlebnis. 80 Min., 119 €

* Nach Verfügbarkeit
Alle genannten Preise unter Vorbehalt, Änderungen möglich.

Lomi Lomi Nui 80 Min.

Hawaiianische Tempelmassage für Körper und Seele 119 €

TIPP
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PHARMOS NATUR

PHARMOS NATUR ist zertifizierte Naturkosmetik, die aus beson-

deren Heil-, Verjüngungs- und Regenerationspflanzen entwickelt 

wurde. Sie arbeitet mit puren Wirkstoffen und ohne Wasser, denn 

bei der Herstellung wird stattdessen 100 Prozent reiner, wirkstoff-

reicher, feuchtigkeitsspendender, regenerierender Aloe-vera-Bio-

Ursaft verwendet. 

Die frisch aufgeschnittenen Aloe-vera-Pflanzenblätter haben  

einen hautglättenden Effekt, der direkt nach der Behandlung 

schon spür- und sichtbar wird. Die vielen Wirkstoffe des Pflanzen-

gels versorgen die Zellen, reparieren und regenerieren. Das  

Ergebnis: eine strahlende Haut und eine entspannte Seele. 
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Love your Age Face

Verwöhnende Gesichtsbehand-

lung mit dem Schwerpunkt auf 

Kollagenlieferanten für sichtbar 

glattere Haut.

Detox Face

Entgiftende, gewebereinigende 

Behandlung für klare Haut  

mit gefestigten Konturen und  

ge milderten Äderchen.

Sommer, Sonne, After Sun

Der Selbstheilungsprozess der 

sonnengeschädigten Haut wird 

bei der sanften, kühlenden und 

regenerierenden Behandlung 

wieder aktiviert.

Haut-Balance

Die nachhaltigen und pflegen-

den Pflanzenwirkstoffe verfei-

nern das Hautbild und bieten 

unreiner und großporiger Haut 

eine gute Tiefenreinigung.

Anti-Stress-Hautberuhigung

Entspannung für Haut und  

Seele: Das hochwertige  

Anti -Stress-Serum bringt neue 

Energie, stärkt die Nerven und 

stimuliert die Zellerneuerung.

Intensive Feuchtigkeit

Toll für feuchtigkeitsarme Haut 

oder als After-Sun-Behandlung: 

eine Massage mit frisch ausge-

schältem Aloe-vera-Pflanzengel.

GREEN-LUXURY-GESICHTSBEHANDLUNGEN
50 Min., 89 € | 80 Min., 119 € | 110 Min., 139 €

Kurzbehandlung „Strahlende Augen“

Die Augenmassage belebt zusammen mit einer 

spe ziellen Lifting-Maske mit frischem Aloe- vera-

Pflanzengel das Gewebe, reduziert Fältchen und 

mildert Augenringe.

 25 Min.

 49 €

Alle genannten Preise unter Vorbehalt, Änderungen möglich. 25

BODY & SOUL



Detox Body

Diese Entgiftungsbehandlung 

mit kostbaren Heilpflanzen und 

Aloe vera stärkt und festigt das 

Bindegewebe, aktiviert den Stoff-

wechsel und mildert Cellulite.

Feuchtigkeit

Hier wird das Bindegewebe 

bei einer Ganzkörper-Feuchtig-

keitsmassage mit nährenden 

Wirkstoffen aus Aloe vera  

gestärkt.

Aroma-

Entspannungs massage

Je nach gewählter Pflanzen-

essenz kann auf Wunsch eine 

harmonisierende, belebende 

oder nervenstärkende Wirkung 

bei der Massage erzielt werden.

Anti-Stress-Body

Perfekt, um den Stress loszulas-

sen: Bei dieser Massage werden 

innere Spannungen gelockert, 

das Nervensystem entspannt 

und die Haut intensiv regeneriert 

und mit Nährstoffen versorgt.

Love your Age Body

Pure Pflanzenpower wirkt bei 

dieser Massage verjüngend und 

pflegend. Lipide, Vitamine  

und Antioxidantien straffen  

die Haut und reaktivieren  

die Hauterneuerung. 

Relax & Move

Toll für Sportler und körperlich 

aktive Menschen und bei Mus-

kel- und Gelenkschmerzen. Die 

wärmende Massage befreit von 

Verspannungen und fördert die 

Durchblutung.

GREEN-LUXURY-MASSAGEN
50 Min., 89 € | 80 Min., 119 €
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Glanzpaket  

Schnitt, Cellophanes Glanzkur, Styling 
 

Galapaket  

Cellophanes Glanzkur, Styling, Make-up je Paket 95 €

Neue Styles von unserem Friseursalon

Lassen Sie sich bei unserem Friseur auf Deck 7 mit den  Produkten 

von Sebastian Professional verwöhnen. Schimmernde Lebensmittel-

pigmente in edlen Gold-, Rot- und Brauntönen pflegen Ihr Haar 

und verleihen ihm einzigartigen Glanz.

Neuer Look für Damen

Waschen, Schneiden, Föhnen oder Legen

kurz 55 € 

mittel 65 € 

lang* 75 €

Neuer Look für Herren

Waschen, Schneiden, Föhnen 35 €

Kinderhaarschnitt  

ab 15 €

DIE HAARPFLEGE DER STARS

ERLEBEN SIE URLAUBSLAUNE  
BIS IN DIE HAARSPITZEN!

* Je nach Haarlänge und Aufwand

Olaplex – die Lösung für geschädigtes Haar

Haaraufbau-Treatment* ab 15 €

Alle genannten Preise unter Vorbehalt, Änderungen möglich. 27
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IHR FITNESSSTUDIO AUF DEM MEER

Body & Soul Sport Wer sich im Urlaub aktiv erholen möchte, hat 

an Bord von AIDAperla eine fast grenzenlose Auswahl. In unserem 

Sportstudio bieten wir Ihnen modernste Geräte, verschiedene Work-

shops und über 30 kostenfreie Kurse pro Woche. Bodystyling, Easy 

Step, Pilates … Ihr Lieblingskurs ist mit Sicherheit auch dabei.

Für unsere kleinen Gäste werden in den Ferienzeiten spezielle  

Kids & Teens Kurse angeboten.

Privates Training Trainieren Sie wie die Hollywoodstars! 

Ob Einsteiger oder Profi – Ihr Privattrainer unterstützt Sie bei 

der Trainingsplanung, begleitet Sie beim Training und gibt 

Ihnen wichtige Tipps für Ihre Ernährung.

TIPP
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Power Plate In nur 10 Minuten 97 Prozent aller Muskeln  

aktivieren – mit der Power Plate trainieren Sie überaus effektiv.

Einzelpaket: 30 Min., 35 €

3er-Paket: 3 × 30 Min. mit Preisvorteil, 85 €

Power-Plate-Gruppentraining: 60 Min., 15 €

Trendsetter Beim TRX-Training mit elastischen Fitnessbändern 

nutzen Sie die Schwerkraft und das eigene Körpergewicht.

Privattraining-Einführung: 60 Min., 55 €

Einzelpaket: 30 Min., 35 €

3er-Paket: 3 × 30 Min. mit Preisvorteil, 85 €

Privatyoga Finden Sie bei einer privaten Yogastunde, abgestimmt 

auf Ihre individuellen Bedürfnisse, zu innerer Balance. 60 Min., 55 €

Bodyshaping-Paket  

Straffendes Kombi-Training aus 30 Min. Power Plate 

und einer Anti-Cellulite-Behandlung

80 Min.

99 €

Alle genannten Preise unter Vorbehalt, Änderungen möglich.

Privates Training

Privates Fitnesstraining 60 Min., 55 €

Privates Fitnesstraining für 2 Personen 60 Min., 70 €

Fitness-Tests und Trainingsempfehlungen

Stoffwechselpaket Premium

Analyse der Körperzusammensetzung, Herz-Stress-Test, Lebensstil, 

Blutdruck, Stoffwechselmessung 75 Min., 149 €

Stoffwechselpaket

Stoffwechselmessung mit Analyse der Körperzusammensetzung 

und individuellem Ernährungsplan 60 Min., 99 €
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SCHÄTZE, DIE  
SIE ZUM LÄCHELN 
BRINGEN

Die Shops an Bord von AIDAperla  
bieten den perfekten Mix aus Erlebnis 
und Genuss für Groß und Klein. Und 
auch unser erstklassiger Service –  
ob persönlich oder online – wird Sie 
 garantiert rundum glücklich machen.
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SHOPPING MIT EINEM LÄCHELN

AIDA Plaza Auf den 2.200 Quadratmetern unserer Einkaufs-

passage AIDA Plaza erwarten Sie Shopping, Genuss und Erlebnis-

welt in einem. Entdecken Sie die vielfältigen Angebote der zehn 

Shoppingoasen und der zwei Beauty-Shops – von Tommy Hilfiger 

und Brax im Bordshop über den Spielspaß im Kids Shop und die 

Parfümerie bis hin zur Sportausrüstung. Auch im Premium-Juwelier 

mit Luxusmarken wie Breitling und TAG Heuer oder im Fashion- 

Juwelier mit Trendmarken von Thomas Sabo bis Engelsrufer finden 

Sie bleibende Urlaubserinnerungen. 

Und das Beste daran: Auf See können Sie zu Travel- Value-Preisen 

bis zu 20 Prozent günstiger als an Land einkaufen.

Wohnen & Schenken Kleine und große Wohnaccessoires, viele 

schöne Ideen zum Verschenken an sich selbst oder die Liebsten 

zu Hause – all das finden Sie in unserem neuen Shop auf Deck 7.

Auf www.aida.de/myaida können Sie vor Reisebeginn 

Produkte aus unserem Bordshop auswählen und diese  

direkt in Ihre Kabine liefern lassen. An Bord erreichen Sie 

unseren Onlineshop ganz bequem über das kostenlose 

MyAIDA Bordportal.

TIPP
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BEZAUBERNDE BILDER

VERLIEBT, VERLOBT, VERREIST

Fotoshooting Urlaubsfotos verführen noch lange zum Träumen. 

Unsere Fotografen fangen Ihr Urlaubsgefühl in professionellen Auf-

nahmen an Bord und an Land ein. Lassen Sie sich überraschen und 

halten Sie Ihre Erinnerungen in einzigartigen Bildern fest.

Fotosafari Ändern Sie doch mal den Blickwinkel. Bei einer spannen-

den Exkursion an Bord oder an Land zeigen wir Ihnen Ihre Reiseziele 

von einer anderen Perspektive. Unsere Fotografen weihen Passio-

nierte und Wissbegierige auch gern in einem unserer Aktivkurse in 

Kameratechnik, Bildgestaltung und Bildbearbeitung ein.

Zeit für Kreativität Entdecken Sie unser vielseitiges Angebot 

und verleihen Sie Ihren Erinnerungen eine individuelle Note. Egal 

ob stilvoll, verrückt, klassisch oder bunt – Ihrer Fantasie sind keine 

Grenzen gesetzt.

www.aida.de/myaida

Bordshop, Blumengrüße, Fotoshooting, Fotosafari oder der  

Antrag für Ihre / -n Liebste / -n – buchen Sie ganz bequem vor  

Reisebeginn!

Die Erneuerung des Eheversprechens zur Goldenen Hochzeit, ein 

Heiratsantrag oder persönlicher Liebesschwur – auf einer AIDA 

Reise lassen wir Ihre Liebeserklärung an einem außergewöhnlichen 

Ort zu einem romantischen Erlebnis werden. Wer sich bei einer 

Traumreise das Jawort geben möchte, kann sogar mit AIDA in den 

Hafen der Ehe einlaufen. 

Trauen Sie sich: www.aida.de/hochzeit
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RUNDUM-SORGLOS-GARANTIE

Alles für Ihre Zufriedenheit Unsere Rezeption auf Deck 4 steht 

Ihnen als zentraler Service- und Informationspunkt rund um die 

Uhr zur Verfügung. Hier wird Ihnen kompetent, individuell und 

stets mit einem AIDA Lächeln geholfen.

Unser Service für Sie:

•  Postversand, Verleih von Buggys für Kleinkinder, Babyphones, 

Rollstühlen und Rollatoren

•  Kostenfreier Verleih von Kofferwaagen,  

Powerbanks und Ferngläsern

• Währungstausch je nach Verfügbarkeit und Reiseziel

• Aufbewahrung und Herausgabe von Fundsachen

• Klärung von Einreise-, Behörden- und Passformalitäten

• Alles rund um Ihre Bordrechnung

Babyphone Über MyAIDA können Sie schon vor der Reise Ihr Baby-

phone zum günstigen Reise-Paketpreis reservieren. Es liegt dann am 

Anreisetag in Ihrer Kabine für Sie bereit. Wir empfehlen die recht-

zeitige Reservierung, insbesondere in den Ferienzeiten. Bitte beachten 

Sie: Bei handelsüblichen Babyphones kommt es aufgrund des Schiffs-

stahls an Bord zu Störungen der Funkverbindung.

Wäscheservice Wählen Sie zwischen verschiedenen Paketen und 

genießen Sie Ihren Urlaub unbeschwert – einfach vor Reisebeginn 

über MyAIDA buchen. Oder Sie nutzen an Bord unsere Wäscheliste 

mit attraktiven Sparangeboten. Die Wäschebeutel können sowohl 

beim Kabinensteward als auch an der Rezeption abgegeben werden.

Tagesaufenthalt oder Tageskabine* Sie können für den Abreise-

tag ein Tagesticket buchen, um auch nach 11:00 Uhr alle Annehm-

lichkeiten der öffentlichen Bereiche an Bord zu nutzen. Oder Sie 

buchen für bis zu vier Personen eine Tageskabine für den Abreisetag, 

inklusive zwei Flaschen Wasser und einer Auswahl feinster Pralinen.

Buchen Sie Ihren Tagesaufenthalt oder Ihre Tageskabine bereits vor 

Reisebeginn über MyAIDA oder direkt an Bord an der Rezeption.

Unser Service Center ist für Sie da Am Servicetelefon unter der 

Rufnummer 5000 sind wir an Bord jederzeit für Sie da – ganz gleich 

ob für Fragen, Wünsche oder Reservierungen. Sie können sich von 

jedem beliebigen Telefon an Bord an uns wenden.

* Je nach Verfügbarkeit34



DIGITALE ERLEBNISWELTEN

MyAIDA Bordportal Hier finden Sie alles, was Ihre Reise noch 

schöner macht: Ausflüge, Restaurantreservierungen oder das Bord-

programm. Abrufbar über das kostenfreie Bord-WLAN auf allen  

internetfähigen Geräten, über den Kabinenfernseher oder an einem 

der 100 Terminals an Bord.

Online auf allen Meeren  

Surfen, E-Mails lesen, auf Facebook posten oder mit Freunden über 

WhatsApp austauschen ist auch auf hoher See kein Problem. In na-

hezu allen öffentlichen Bereichen haben Sie über WLAN Internetzu-

griff. Auf www.aida.de/internetpakete können Sie das passende 

AIDA Internetpaket wählen. Natürlich sind Sie in Notfällen auch  

ohne Internet über das Kabinen- oder Ihr Mobiltelefon erreichbar.

 

MyAIDA App für mehr Urlaubsglück

Mit der kostenlosen MyAIDA App haben Sie die ganze AIDA Urlaubs- 

vielfalt immer auf Ihrem Smartphone oder Tablet dabei. Behalten 

Sie all Ihre Reisetermine im Blick, chatten Sie mit Ihren Liebsten,  

um beispielsweise mit Ihren Kindern einen Treffpunkt auszumachen, 

reservieren Sie Plätze in Ihren Lieblingsrestaurants an Bord oder 

steigern Sie die Vorfreude auf das nächste Ziel mit den besten  

Hafentipps. Die MyAIDA App ist kostenfrei im Apple App Store 

und bei Google Play erhältlich.

  Teilen Sie Ihre schönsten AIDA Momente in der neuen  

AIDA Lounge – jetzt auch als App. Mehr Infos: 

www.aida-lounge.de 

AIDA Feeling an 365 Tagen Auch nach Ihrer Reise können Sie das 

AIDA Feeling genießen. Schauen Sie regelmäßig auf www.aida.de 

vorbei und lassen Sie sich zu Ihrer nächsten Traumreise inspirieren. 

Über das MyAIDA Log-in können Sie Ihr persönliches Fotoalbum  

erstellen oder Ihre Bordrechnung herunterladen. Wir freuen uns 

auf Sie!

AIDA Onlineshop Nicht nur in unseren Bordshops können Sie 

viele tolle Produkte einkaufen, sondern auch jederzeit auf  

www.aida-onlineshop.de: vom AIDA Strandkorb über Schmuck 

und Mode, unsere DVD / Blu-Ray „Unvergessliche Momente“ bis  

hin zum Plüsch-Clubbie. Übrigens entfallen die Versandkosten bei 

Bestellung der Ware an Bord.

TIPP
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ALLE DECKS AUF EINEN BLICK

DECK 18

 1 FKK-Bereich
 2  Start Racer 

(Zugang über  
Deck 15)

DECK 17

 3  Außendeck /  
Sonnendeck

DECK 16

 4 Patiodeck
 5 Patio Bar
 6 Beach Club
 7  Sportaußendeck
 8  Klettergarten 

(Zugang über 
Deck 14 und 
Deck 15)
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3

10
6

13

11

17 17

14

9

1818

15

16

12

19

21

22
16

20

20

DECK 12

Nur Kabinen und 
Suiten

DECK 15

 3  Außendeck /  
Sonnendeck

 6 Beach Club
 9 TV-Studio
10 AIDA Bar
11 Pool Bar
12 Game Center
13  Teens Lounge  

Wave Club
14 Ziel Racer
15 Games Room
16 Four Elements
17 Joggingparcours
18 Skywalk

DECK 14

16 Four Elements
19 Mini Club
20  Fuego  

Restaurant
21 Kids Club
22 5. Element
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ALLE DECKS AUF EINEN BLICK

DECK 9

Nur Kabinen und 
Suiten

DECK 10

Nur Kabinen und 
Suiten

DECK 11

Nur Kabinen und 
Suiten
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55
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47

35

34

43

53

27
26 4948

40

40

4241

51

45
44

46

38

52

37
39

54

33

57

50

32 32

DECK 8

 3  Außendeck /  
Raucherbereich

23  Body & Soul 
Organic Spa

24 AIDA Lounge
25 Sunset Bar
26 Ausflug Counter
27 Theatrium
28 Sushi Bar
29 Vinothek
30 Rossini Restaurant
31  Buffalo  

Steak House
32  Lanaideck  

mit Infinity-Pools

DECK 7

26 Ausflug Counter
27 Theatrium
32 Lanaideck
33  Spray Bar by  

Moët & Chandon 
(Zugang über 
Deck 6, Nachtclub 
Nightfly)

34  Body & Soul Sport
35 Zen Lounge
36  Sport Shop
37 Nail Spa
38 Parfümerie
39  Biking Counter, 

Golf Counter und 
Tauch Counter

40 Reiseberater
41 AIDA Plaza
42 Friseur
43  MAGNUM 

Pleasure Store

44 Kids Shop
45  Wohnen & 

Schenken
46 Bordshop
47 Schatzkiste
48 Café Mare
49  Hemingway 

Lounge mit 
Bibliothek

50 TV-Regie
51  Fotogalerie  

und -shop
52 Kunstgalerie
53 Kochstudio
54  French Kiss –  

Die Brasserie
55 Brauhaus
56  Weite Welt  

Restaurant
57 Lanai Bar
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65

65

63
62

64

71

70

69

68

66 67

61

58 59

33

60
3 3

3 3

ALLE DECKS AUF EINEN BLICK

DECK 5

Nur Kabinen

DECK 6

 3  Außendeck /  
Raucherbereich

27 Theatrium
33  Spray Bar by  

Moët & Chandon
41 AIDA Plaza
58 Diskothek D6
59 Nachtclub Nightfly
60 Tapas & Bar
61 Scharfe Ecke
62 Premium-Juwelier

63 Travel Shop
64 Fotostudio
65 Casino
66 Perla Bar
67 Casino Bar
68 East Restaurant
69  Ristorante  

Casa Nova
70  Bella Donna 

Restaurant
71 Markt Restaurant
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73 73

72

26

75 75

75 75

76

74

78

77

DECK 4

26 Ausflug Counter
72 Rezeption
73 Waschsalon

DECK 3

74  Activities Station 
(Biking, Golf, 
Tauchen)

75  Gangway /  
Tenderpforten

76  Pier 3 Market 
Proud to Serve 
Starbucks Coffee

77 Konferenzraum
78 Hospital
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INFORMATIONEN ZUM BORDLEBEN

Bordordnung
Zum Wohlbefinden und zur Sicherheit aller Gäste bitten wir Sie, unsere Bord-
ordnung aufmerksam zu lesen und einzuhalten. Sie finden diese auf www.aida.de/
bordordnung sowie ausgehängt an der Rezeption an Bord. Wir möchten Sie darauf 
hinweisen, dass aus Sicherheitsgründen einige Bereiche unseres Schiffs videoüber-
wacht werden. Auf diese Videoaufnahmen hat nur das Sicherheitspersonal Zugriff.

Restaurantbesuche
Genießen Sie die große kulinarische Vielfalt an Bord von AIDA – unsere Köche ver-
wöhnen Sie mit Gaumenfreuden für jeden Geschmack. In unseren Buffet-Restaurants 
führen wir Sie durch die besten Küchen der Welt. Wenn Sie Ihren Urlaub mit einem 
erstklassigen Gourmet-Highlight krönen wollen, empfehlen wir Ihnen einen Besuch 
in einem unserer A-la-carte- Restaurants. Zu einem stilvollen Urlaub gehört auch eine 
angemessene Garderobe. Die Atmosphäre ist beim kulinarischen Genuss genauso 
entspannt wie alles an Bord von AIDA, dennoch bitten wir Sie, die Restaurants und 
Bars nicht mit Bade- oder Sportbekleidung und nicht barfuß zu besuchen. Für den 
Restaurantbesuch am Abend empfehlen wir den Herren, eine lange Hose im Gepäck 
nicht zu vergessen.

Verbotene Gegenstände an Bord
Es ist nicht gestattet, Waffen, deren Nachbildungen sowie Anscheinswaffen, Teile 
von Waffen und Munition, sämtliche Explosivstoffe aller Art, auch Attrappen, Feuer-
werkskörper und pyrotechnische Erzeugnisse, mit an Bord zu bringen. Hierzu zählen 
auch Hieb- und Stichwaffen (z. B. Dolche, Klapp-, Spring- und Tauchermesser), alle 
anderen Messer mit einer Klinge von über 10 cm (offene Rasierklingen und Scheren) 
oder einer Klingenlänge, die durch lokale Vorschriften verboten ist (Skean Dhus, 
Kirpans, Wurfsterne und Äxte, Armbrüste, Bögen und Pfeile). Schusswaffen sowie 
deren Imitationen und Replikate, Schreckschuss-, Gas- und Signalpistolen, Elektro-
schocker und Reizstoffsprühgeräte, Schlagwaffen wie Schlagstöcke, Schlagringe  
sowie Morgensterne sind ebenfalls nicht erlaubt. Zudem sind alle sonstigen Gegen-
stände verboten, die als Waffe eingesetzt werden können (z. B. Harpunen und  
Baseballschläger). Eine Mitnahme gefährlicher Chemikalien (z. B. Säuren und ent-
flammbare Substanzen in unüblichen Mengen) ist ebenso verboten wie die Mit-
nahme von Feuerwerkskörpern und Gegenständen, die durch ihr Heizelement eine 
Brandgefahr darstellen können (z. B. Wasserkocher, Heizdecken, Bügeleisen und 
Kaffeemaschinen). Zudem sind Drohnen jeglicher Art, Hoverboards, Airwheels, 
Skooters und Segways, Druckluftflaschen inklusive Tauchflaschen, Propantanks und 
Aerosoldosen, Laser, Laserpointer und Funkgeräte an Bord nicht gestattet. Es ist 
auch nicht gestattet, Kleinfahrräder mit an Bord zu bringen. Nicht erlaubte Gegen-
stände werden von unseren Mitarbeitern gegen Ausgabe einer Quittung sicherge-
stellt und können von Ihnen am Ende der Reise wieder in Empfang genommen 
werden. 

Zahlungsmittel
Auf unseren AIDA Schiffen zahlen Sie zunächst alles mit Ihrer Bordkarte. Die Bord-
rechnung können Sie mit den gängigen Zahlungsmethoden begleichen. Alle Infor-
mationen zu unseren Zahlungsmitteln an Bord finden Sie in unseren FAQ. Bitte 
registrieren Sie Ihr Zahlungsmittel für Ihre Bordrechnung bereits vor Reisebeginn 
bequem online über MyAIDA. Das Einlesen Ihrer EC- oder Kreditkarte an der Rezep-
tion ist dann nicht mehr erforderlich.

Kabinenausstattung
Alle Kabinen sind klimatisiert, mit Teppichboden ausgelegt und verfügen über Dusche, 
Vakuum-WC, Sat-TV, Radio, Föhn, Safe, zusätzliches Kopfkissen und Direktwahl-
telefon. Die Betten-Inletts (Kopfkissen, Decken) bestehen aus antiallergenem Material. 
Selbstverständlich finden Sie in Ihrer Kabine auch Handtücher und Bademäntel.
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Kids & Teens
In der Broschüre „Elterninfo für Ihren Familienurlaub“ haben wir wissenswerte 
Informa tionen und Tipps rund um das Reisen mit Kindern zusammengefasst. 
Hier finden Sie u. a. Hinweise zum Kids Club und zum Mini Club sowie zu den 
Landausflügen und Programmen für Teens. Die Elterninfo-Broschüre ist über Ihr 
Reiseportal MyAIDA und auf www.aida.de verfügbar.

Nichtraucherschutz
Mit Rücksicht auf die Gesundheit und das Wohlbefinden unserer Gäste sind alle 
Kabinen und nahezu alle öffentlichen Räume unserer Schiffe Nichtraucher  bereiche. 
Wer nicht auf eine Zigarette verzichten möchte, kann zum Beispiel auf den Kabinen-
balkons und in den gekennzeichneten Raucherbereichen rauchen. Der Genuss von 
elektronischen Zigaretten ist an Bord unserer Schiffe nur sehr eingeschränkt und 
nur in hierfür freigege benen Bereichen erlaubt.

Gesundheitshinweise
Vor Reisebeginn empfehlen wir Ihnen a) den Abschluss einer Auslandsreise-Kranken-
versicherung und b) eine individuelle Reiseimpfberatung sowie ggf. eine Grippe-
schutzimpfung bei Ihrem Hausarzt. Bitte bringen Sie benötigte Medikamente in 
ausreichen der Menge im Handgepäck mit an Bord. Bitte beachten Sie hierbei jedoch 
die EU-Richtlinie zur Mitnahme von Flüssigkeiten im Handgepäck sowie ggf. zu  
berücksichtigende Einfuhr- oder Zollbeschränkungen. Sollten Sie sich in ärztlicher 
Behandlung befinden oder ein Anliegen haben, wenden Sie sich bitte schon vor 
der Reise an AIDA und zu Beginn der Reise an den Bordarzt.

Ärzte und medizinisches Fachpersonal stehen Ihnen in einem modern ausgestatteten 
Hospital zur Verfügung. Die Behandlung wird über Ihre Bordrechnung abgerechnet. 
Eine Hospitalrechnung zur Erstattung bei Ihrer Auslandsreise-Krankenversicherung 
wird Ihnen in die Kabine geschickt. In Risikofällen (ernsthafte Erkrankung oder 
Verschlechterung einer Erkrankung) werden die Patienten im nächsten Hafen aus-
geschifft. Zur Entsorgung medizinischer Abfälle (Spritzen für Insulin, Blutverdünner) 
sowie bei Fragen oder Gesundheitsproblemen während der Reise wenden Sie sich 
bitte an unser Bordhospital.

Schützen Sie Ihre und die Gesundheit aller Mitreisenden, indem Sie:
•  die Hände regelmäßig und gründlich mit Seife waschen – insbesondere vor dem 

Essen, Trinken und Rauchen sowie nach dem Toilettengang, Husten und Niesen;
•  beim Niesen und Husten Taschentücher benutzen und diese nach dem Gebrauch 

 entsorgen;
• niemanden anhusten oder anniesen;
•  Augen, Nase und Mund nach Möglichkeit nicht mit den Händen berühren, 

 besonders nicht mit ungewaschenen.

FAQ
Viel Wissenswertes rund um Ihre AIDA Reise finden Sie auf www.aida.de/faq

So können Sie AIDAperla erreichen:
Von Deutschland (1,89 Euro / Min. inkl. MwSt. aus dem deutschen Festnetz, 
 abweichende Preise für Mobilfunkteilnehmer möglich):  
Tel. 0 90 01 / 18 22 22 12, Fax 0 90 01 / 18 22 22 92
International via Satellit (4,90 Euro / Min. inkl. MwSt., abweichende Preise für 
Mobilfunkteilnehmer möglich): Tel. 0 08 70 / 773 93 87 05, Fax 0 08 70 / 783 93 47 86

Unser Tipp: Ihre Angehörigen und Freunde können Sie auch direkt in Ihrer Kabine 
anrufen. Hierfür teilen Sie ihnen bitte die Rufnummer zum Schiff sowie Ihre Kabinen-
nummer mit, die Sie in Ihren Reiseunterlagen finden.
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Beste Beratung und alle Informationen zu Ihrem  
AIDA Urlaub erhalten Sie auf www.aida.de/myaida,  
im AIDA Kundencenter unter +49 (0) 381/ 20 27 07 07  
oder in Ihrem Reisebüro.

PE

AIDA Cruises • German Branch of Costa Crociere S. p. A. •  
Am Strande 3 d • 18055 Rostock • Deutschland
3. Auflage, gültig ab Mai 2019
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten.


